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Un bon plan pour la pause déj. c
Theéme : Parler des lieux de sociabilité. Niveau: Bon B2+C1
Objectifs : Comprendre une chronique de radio et du francais oral. Durée : 1 heure

Support : Chronique de Sandrine Oudin. 21/09/2018.

A. Mise en route.
1. Comment expliqueriez-vous ces expressions : « un bon plan », « la pause déj ».

2. A votre avis, de quoi va parler cette émission de radio ?

B. Compréhension - 2 écoutes.

1. Quel est le projet présenté ? Comment il fonctionne ? Quel est son but ?

2. Quels sont les avantages d’un tel projet pour ses usagers ?

3. Quelles conséquences cela a-t-il a I'extérieur ?
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4. Ce projet aurait-il fonctionné il y a 10 ans ? Pourquoi ?

5. Qui sont les personnes qui fréquentent cet endroit ?

C. Lexique - 3¢me écoute.

1. Ces expressions sont extraites de la chronique radio. Réécoutez I'enregistrement et
essayez de deviner leur sens en situation.

Se marrer (fam.) :

Tirer la gueule (fam.) :

Club du troisiéme age :

Se donner des tuyaux (fam.) :

Des gamins (fam.) Un minot (fam.) :
Crever a petit feu (fam.) :

Un mec (fam.) :

Casser les codes:

Donner un coup de main (fam.) :

La plonge :
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2. Observez ces affiches des petites cantines. Comprenez-vous les expressions

suivantes ?

LE MERCREDI 28 MARS A CROIX

ENVIE D'AIDER? VENEZ CUISINER ENTRE 9H30 ET 12H
SIMPLEMENT DE DEJEUNER? PASSEZ A TABLE A PARTIR DE 12H
ENVIEDE RENCONTRER? ENTREZ QUAND VOUS VOULEZ !

24 residence 6ambetta, rue Gambetta
a cnre ﬂe Ia Place L] man:ne a Ernlx

CAVTIES AR
CROIX

ENSEMBLE C'EST BN - assacaion 181t on bt

- Que signifie « Relacher la pression » ?
a) Respirer profondément.

b) Se détendre.

c) Cuisiner a la vapeur.

d) Cuisiner avec une cocotte-minute.

BIENTOT A CROIX CENTRE

ENVIE D’ EN SAVOIR PLUS ?

VENEZ PARTAGER UN MOMENT AVEC NOUS
POUR EN DISCUTER

. levendredi 23 Mars, a 15h et 18h
% Egnm U\ml;: 715 I;I;n:tz1 dis Martyrs de a Résistance,
u

.07 ENSEMBLE 5T 0N~ oo 191 ot ot

- Que signifie : « Mettre son grain de sel » ?
a) Faire la cuisine.

b) Donner son point de vue.

c) Participer au ménage.

d) Ajouter du gros sel.

VENDREDI 15 JUIN 2018

ENVIED"AIDER? VENEZ CUISINER ENTRE H30 ET 12H
SIMPLEMENT DEDEJEUNER? PASSEZ A TABLE A PARTIR DE 12H
ENVIEDE RENCONTRER? ENTREZ QUAND VOUS VOULEZ !

+_ INSCRIVEZ-VOUS :
lile@lespefitescantines.org

LE
w’. 29 résidence Gambetta, e Bambeta a coté de Ia Place du marché & Crolx
CANTINES Particpation e
CROIX

ENSEMBLE C'EST 501 -ssucaton 1501t vt

- Que signifie : « Pimenter son quotidien » ?
a) Faire des choses différentes.

b) Cuisiner épicé.

c) Donner au quotidien de I'intérét.

d) Aimer manger épicé.
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Ressource ton FLE

- Que signifie : « Ramene ta fraise » dans ce
contexte ? (Peut avoir d’autres significations
péjoratives).

a) Se déguiser.
b) Arriver.
c) Amener sa belle-sceur.

d) Amener des fraises.

C. Discussion. Argumentez, donnez des exemples.
- Quels sont les lieux de rencontres dans vos quartiers, dans vos villes, vos villages ?
- Comment peut-on rencontrer de nouvelles personnes la ou vous habitez ?

- Pensez-vous que I'on souffre plus de la solitude aujourd’hui qu’hier ? Peut-on souffrir
de la solitude en étant jeune ?

- Aimeriez-vous participer a une expérience comme les petites cantines ?
- Comment préfereriez-vous participer (Cuisine, plonge, etc.) ?

- Connaissez-vous d’autres types d’initiatives de la sorte ?
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