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1 

Je dors 
 

10 

Je me coiffe / 

 
2 

Je me réveille  
 

11 

Je marche  

 
3 

Je me lève  
 

12 

Je vais aux 

toilettes  

 
4 

Je vais dans le 

jardin   
13 

Je me promène  

 
5 

Je me brosse les 

dents 
 

14 

Je prends mon 

petit-déjeuner  

 
6 

Je me douche 
 

15 

Je me couche  

 
7 

Je m’habille  
 

16 

Je rêve  


